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• ����� �8����-� ��� �������� !��� ������������ ��� ����� ����� ���� ���� ��������������� �&��!���� ��� $()
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� &����� �"R1�I� 
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�� ����� �������� ��������-���������������������������  �������������������������P���-����#�����������������������������-�
&�������  ������ ���� ������&�� @� �8��1 ��������� ��� �"� ��&1������� ���� ���� $()I� 
���� ���������� ���� �"� ��&1������� ����
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$������������1��������&�$������������1��������&�$������������1��������&�$������������1��������&��
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����������������1��������&������&�&������������������������&���FTJV���������������������������������������&�&��� ��&������
�����������������������������������������������"��#������ ���I�

• .������ ���-� ���� ��������������� �����#&��� ����� ����� ����� ������#� ���� ������-� ��� !��� �������� �8������ �������� �8����
��������������&C@�������������������������������� ���&�I��

• ��������������-���������������������&��!���� �%����������������������'���������������������������������,�������������FTMF*�����������
 &���������������������������������������������������������&�������#�������-�#������������������!������������1���&���������8���������%�-�
����  ��������������������� &��!����������-��������������������� �������&��������@�������������#&��������������%���"����I�

���������#��������������������3�������������������� �������!����8������������������������&�����������1�� ������,�����I�
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���������!���*��������� &������������%���5��I��������������������������������&������������������������ �%�����������������
&������� �� �������� @� ������� ����&��� ����� ���� &������ ���� ������ ��� � &��������-� ������ &������� ����� ���&�������� ����� ���
+-K+-K+-K+-K 
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������������������ ���������������FTTN������#���������� ����� ���&�������@� �����������#&������� ��������������1&�&�����
� &��������'�>�����+VVT
+VFV*I��������#����� �������!����8���1������
�()���  ���&������������������ ����'@��8���1����
���+-K
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����������������"����������+-J
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• 
8�������������H5��� '>()>()>()>()*� ���� ��� ���1������ ������&� ���������� ����������� ���� ����� ��� ������ ���� ���� �� �����I� 
���
����������������&��!���� �%�������8>()����,���������+VVM�&���������� P ��������!���������������#&���������8�������
��%�� �����&���� ��  �� �"������-� ��� ��� $���1��-� #����� ����� �������� !�"��� ����1��-� ����&�����!��� ���5!������ ���#�!���-�
 ����������&������������&��#&���!�"�����%�� ������������������������������� &�����������������������I�

• 
����������'γγγγ
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$������������1���������$������������1���������$������������1���������$������������1�����������&���&���&���&��
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����������������1�����������&����������1���������������&���������������������������������I���C����8���-�������������������
 �����������&��!�8������#����'����  ����!�8��� � ��������8&�������������+VVM*�����#����������1�����5������������I�

• .������ ���-� ���� ��������������� ���������� ��� ����/%������������ '�&��#&�� �� &��%�&�� ��� ��&��%�&�*-�  &���������� ����
�������������1�����������&�-������������������������������R1&�����FN�@�MJ�����&����������+VVM����&��������@��������������
��������������� ����� '���FTTN*� �������&��������@������������� &���������������(�������������� ��������@����������� ���
���������������&�������'��������� &������������ &��%�&�*I��

• ������������������%�����1�!���������!����"R1��������������������� ����������������������������� ���������������� ��!������
���������-���������&1��� �����8�������������#���������������&���������������  ����������������1��������&��&��@������������
������#�1������������&����� ��������������&��#&���� &��%�&�-��8��� �������������8���1���8�����������������������1� ���I�
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$����$����$����$�����������%�&������U����������%�&������U����������%�&������U����������%�&������U�����
• 
���������������%�&������U�����������C����8��������� ������8���������������������������&�-�������������������� �����������������
!��������������������������� ����!���I�

• ����� �8����-� ���� ��������������� ���������� ��� ����� ���� &���������� ����&�� ���� �%�&������U���� &������� ����� &��#&��� !���
������������#&���������� �1��-����(�������������9����
����I��

• 
�� �����  ������ ��� ��������� ��� ����� ��� �8������������ �� ����!��� ��� ����������� '����� ���� ������ ����� ���������� ��� ���
������ �����"�������1��*��������������������������������������������������I��

�

��� ����������-� �8�&����1�� �������!��� ��� ��� ���������� ���� ���� $()� ������ ��!�&� ��� ������� ��� ��� ,�����I� $���� ���� �����������
��1��������&�-����� ��������8��������������������������������8���1���� ������ ���������������������&�6�������#����������#&�������
����� ���������&-� ����  ���� ��� ��� !��� ��������� ��������� ��������&����I� ���� ���������� ���������5��� ����� P���� ����&�� ����
�������������1�����������&����������%�&������U������������!�����������#���������������� ������P������� �����������&��#&�����
�&�&������@�������%���� ��������I�
�



������������	��

�����������
��������������������������������������������������������� �!��������"��#������ ��� 9 
 

�I�$�&��������������"&�����I�$�&��������������"&�����I�$�&��������������"&�����I�$�&��������������"&��������
FI��������������

��#�������#������ ����������89�����������������������������&�'����*�����������������#��������������1�!�������8�����������������
����������� ���������� ���� ����������� ��� �!���� ��� �8��#������ ���I� ��� �������� ������ ������� ���� &�& ����� ��� �&������ @�
�8������� GM� ��� ��� ���� $���� ��������� ����&� ��#������ ���� '$���*� ��� ��� ������ ����� �8&1���� ���� �����5���� ����1&�� ��� ���
����&-�����89����1��-�������#��������������������������!��������������@� ������&�������8������������������������������������������
����������� ��� �!���� ��� �8��#������ ���I� (��� ����������� �&�������� ����������� ���� ���� ����#��&�� �� ������ '����������-�
������ ������%�����������-����I*�����������&�������������8��#������ ����'������8���-��8���-�������-����������5��-��8��� ������������
�����������������-� &���1�����������������������  ������������������@���������������1&�&����*I�
�

8&������������������������� �5������� ����������8��������������������������������������@������&��������������������� �!����
���&�������� �"��1���� ���"���&�������������&���������� �����������������������I�
������������������� �8&���������&�&� ����������
+VVL
+VVM� ������ ��� ����� ��� �����1�� ��� ������� �8�������� ���� ����&�������#��&-� ������ ��������� ����5���-� ��� ��� �����������
������������,������ &������������������(����I�
�������%������������&�����J+���� ��!�������8����������-����&�������������1-�
�8����������������#���I�
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���� ��� �� �� +� '��� ��&����� ���� ���*� �� ������ ���� �&�������� ����������� ���� ����������� ��� ���� $()� ���� ��������� �� �� +� '��� ��&����� ���� ���*� �� ������ ���� �&�������� ����������� ���� ����������� ��� ���� $()� ���� ��������� �� �� +� '��� ��&����� ���� ���*� �� ������ ���� �&�������� ����������� ���� ����������� ��� ���� $()� ���� ��������� �� �� +� '��� ��&����� ���� ���*� �� ������ ���� �&�������� ����������� ���� ����������� ��� ���� $()� ���� ������
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������������������%��5 ���������������-������������-��  ������������3������#�����������I�
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������������������� �����������1��������&�-������������������������C����8�������������-� �����& �������������8��#������ �������
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�

��� ���%����������&�%���� '$()*� ���� &�&� ������&�� ���� �8���������-� ����� ��� �� ���  &���1�-� ����� ������ ������&�&�� ����������
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���$()����&��������8&��������������$()�����X������
��/�X�'$()
��
*-�!����1���������������� &����� ���8�����������&��������
������ ���� ��������I� (�������� �8������ ���� &����� ���������5�� ���� ���������� ����� �8��#������ ���� ��� ���� ��� ����-� ��� ����
��  ��������$()� ������������ '��I���++*I�
�������&��������� ��!�����������������������$()����&�������������&����������
��&����&��������������������F-�+����GI�
�

��������F���������F���������F���������F�



����
������������������������%�&�����������&�� 
������������������������%�&�����������&�� 
������������������������%�&�����������&�� 
������������������������%�&�����������&�� ����

Substance���� Formule 
chimique NumØro CAS����

Pesticides organochlorØs�������� ���� ����
HexachlorobenzŁne (HCB)� C6Cl6� FFN
MJ
F�

Hexachlorocyclohexane (HCH)�� C6H6Cl6� �

����������
>����������%����������'��>(>*�� � GFT
NJ
L�

������P��
>����������%����������'��>(>*� � GFT
NK
M�

�����1�  �
>����������%����������'��>(>*� � KN
NT
T�

DichlorodiphØnyltrichloroØthane� � KV
+T
G�

���������� C14H9Cl5� KV
+T
G����MNT
V+
L�

��������[� C14H8Cl4� M+
KK
T�
���������[� &����������������6�(���4�(�� ������������������#���-��� &���������������������� ���5������!�������������������� �!���

                                                 
F������������������&�������������&#������-���������O�������"&�� ���������"��1���� ���C�1&�����&��������-�!�"����"�1���������������-��"��� ���-�
������ ��1���������������&�����4�������������-����1������-�����������-�������������-� ������������-�����������-����I�
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�

��������+���������+���������+���������+�



����
������������������������%�&��������8�����
������������������������%�&��������8�����
������������������������%�&��������8�����
������������������������%�&��������8���������

Substance���� Formule 
chimique NumØro CAS����

Pesticides organochlorØs*���� � �
�����J
 �����������&����'J
2($*� C6H4Cl(OH)

�

FVL
JN
T�

�����+-J
����������&����'+-J
�($*���� C6H3Cl2(OH)
�

F+V
NG
+�

�����+-K
����������&����'+-K
�($*���� C6H3Cl2(OH)
�

KNG
MN
N�

�����+-L
����������&����'+-L
�($*���� C6H3Cl2(OH)
�

NM
LK
V�

�����+-G-J
������������&����'+-G-J
�($*� C6H2Cl3(OH)
�

FKTKV
LL
V�

�����+-J-K
������������&����'+-J-K
�($*� C6H2Cl3(OH)
�

TK
TK
J�

�����+-J-L
������������&����'+-J-L
�($*� C6H2Cl3(OH)
�

NN
VL
+�

�����$������������&����'$($*� C6Cl5(OH)
�

NM
NL
K�

Pesticides organophosphorØs (mØtabolites)���� � �
������ &��%�����������'�2$*� C2H7O4P� NFG
MN
K�

������ &��%���������������'�2�$*� C2H7O3PS� FFF+
GN
K�

������ &��%�����������������'�2��$*� C2H7O2PS2� MKL
NV
T�

������&��%�����������'��$*� C4H11O4P� KTN
V+
M�

������&��%���������������'���$*� C4H11O3PS� +JLK
LK
N�

������&��%�����������������'����$*� C4H11O2PS2� +TN
VL
L�

Pesticides pyrØthrinoïdes (mØtabolites)���� � �
�����������G
��&���%���H�U!���'G
$)�*� C13H10O3� GMGT
GN
L�

��������������J
������
G
��&���%���H�U!���',
$)�*� C13H9O3F� MM+MT
NT
F�

��������������
G
'+-+
����� �#��%�*
+-+
�� &��%��%����������
������%��!����

����')�+(�*�
C8H10Br2O2� LGKTM
MG
T�

��������������
�G
'+-+���������#��%�*
+-+
�� &��%��%����������
������%��!�������

����'���
(�+(�*�
C8H10Cl2O2� KKMVF
VK
N�

����������������
G
'+-+���������#��%�*
+-+
�� &��%��%����������
�

�����������%��!���'�����
(�+(�*�
C8H10Cl2O2� KKMVF
VG
L�

�[����������� 5������ &���������

�
�
��������G���������G���������G���������G�



����
���������$()�����%�&�����������&�� 
���������$()�����%�&�����������&�� 
���������$()�����%�&�����������&�� 
���������$()�����%�&�����������&�� ����

Substance���� Formule 
chimique NumØro CAS����

PolychlorobiphØnyles non dioxin-like���� � �
�����+-J-J"
�������������&�%���'$()�+N*���� C12H7Cl3� MVF+
GM
K�

��������������������+-+8-K-K8
�&�������������&�%���'$()�K+*���� C12H6Cl4� GKLTG
TT
G�

��������������������+-+8-J-K-K8
$��������������&�%���'$()�FVF*���� C12H5Cl5� GMLNV
MG
+�

��������������������+-+8-G-J-J8-K8
>�������������&�%���'$()�FGN*���� C12H4Cl6� GKVLK
+N
+�

��������������������+-+8-J-J8-K-K8
>�������������&�%���'$()�FKG*���� C12H4Cl6� GKVLK
+M
F�

��������������������+-+8-G-J-J8-K-K8
>��������������&�%���'$()�FNV*���� C12H3Cl7� GKVLK
+T
G�
�������#��������  ������L�$()
��
��������$()��������''��  ��$()FGN-�FKG-�FNV*���F-M*�
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Utilisation en santØ publique des donnØes de ce rapport 

���������&��������������-������������������������ ��+-������������������������&��������8� ��&1���������������$()
��
��������
�����������'�� ������������1��������&�-�������1�����������&������%�&������U���*��������������������&������!��-�����  ����
���� &������-��������������!������������&�������I�����8�1�������  �������4�

� �&��� ����� ��� ����� ��� ��� ����������� ���������� !������� ����� ���� ����������� ��� �!���� ������#&��� ����� �8��1���� �� ��� @�
!����������������������6�

�&�����������������������������&�&������!������#����P����������&���������&��� ���������������������������1�������������������
��&������������������������������5�� ����&��#&��6�

����#��������������������������� ���������#������8� ��&1�����������������������-���������������������&#�������8���������&�����
 ������� ��� 1�������  ����� ��� E�#��� ����� �&������ �8����������� ��� ��� ����������� ���������� @� ���� ����������� ��� �!����
���������5����6�

��&��� �����������������1������������������������'��  ������R1����������&��-�����������1�������#���&������*�����������#�����
�8�������������&����������6��

� ����������?���������&��� �����������8�����������6�

������������@�&������������������&���������&������!��������������������������������������������I�
 

DonnØes prØsentØes pour chaque substance chimique de l�environnement 
���5����������������������5����������������������5����������������������5������������������������������������������������������������������������8&�����8&�����8&�����8&��������'��&����������������&�����&������������ ��F*-������������-������������-������������-�����������������&�������������� �������&�������������� �������&�������������� �������&�������������� ��������������
���������������!����������������������������!����������������������������!����������������������������!�������������'��� ����>()*������ �������� �!���'��� �����������������1����'��� ����>()*������ �������� �!���'��� �����������������1����'��� ����>()*������ �������� �!���'��� �����������������1����'��� ����>()*������ �������� �!���'��� �����������������1�����������&�*��������&�*��������&�*��������&�*�6�6�6�6�������������������������
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����������� ���5������&��������-����!��������� �����������������������������������������8����� �������8����������@��8�����I����������� ���5������&��������-����!��������� �����������������������������������������8����� �������8����������@��8�����I����������� ���5������&��������-����!��������� �����������������������������������������8����� �������8����������@��8�����I����������� ���5������&��������-����!��������� �����������������������������������������8����� �������8����������@��8�����I����
�
��������� ������1&�&�������������������������!���������������� �!����������������������8�������&������������� ������1&�&�������������������������!���������������� �!����������������������8�������&������������� ������1&�&�������������������������!���������������� �!����������������������8�������&������������� ������1&�&�������������������������!���������������� �!����������������������8�������&�������������#����������� ��!�����I���������#����������� ��!�����I���������#����������� ��!�����I���������#����������� ��!�����I����

$���� ���!��� ���������� ��� �� ����-� ���� ����� ������ ��5#�� ���� �������� ���� ���� ���1��� ��������-� ���� �������� �8�����������
�� ����-���������1��������8��1���� �-���������������������������������H��8��  �-����������������������������&����������������
�8������������ ������!���� ���� ��#����� ������#� ���� �������� ��������&�� ����� �8��#������ ���I� ���� ����&��� ����� ��&����&���
����� ������ @� �8�������&������� ���� #������� ��� ��� ��!����� '����  ���������� ���������������-� #������� ��������1�!���� ���
�&�&�����S*I�

������������������������� ������������������ ����������#����"���� �����%���&��!�����������!���������������� �!��� �������
�\�������������C��������������������������#����� ��5�����������������8����I�.&�&���� ���-���������� �����������&�&����������
@��������������� �����������������-������#�����"�1����������������-��� ��&�&������������������&���������������!���������&���
��������� ���� ���������� ���� ���� ������ ��� ����&��� ������1�����!���� ������!���� '$�� ��-� �������S*I����� ������ �%���&��!���
�&�� ����������� �������1&�&�����I�
�
(��!����������� ������������������������������!�������������#�������������������������(��!����������� ������������������������������!�������������#�������������������������(��!����������� ������������������������������!�������������#�������������������������(��!����������� ������������������������������!�������������#���������������������������������������������������������������������������������-���#����-���#����-���#����-���#���������������������������� ������1������1������1������1����
�������������8��������������!���������������� �!��I�
�����������!���������������� �%�����1&� &���!��������C���&�-������8��������������!���������������� �!��I�
�����������!���������������� �%�����1&� &���!��������C���&�-������8��������������!���������������� �!��I�
�����������!���������������� �%�����1&� &���!��������C���&�-������8��������������!���������������� �!��I�
�����������!���������������� �%�����1&� &���!��������C���&�-�����������������������������������������������������������������
���������#������������������I���������#������������������I���������#������������������I���������#������������������I����


���������������������&�&���������� ��!�������������&����&����������������������1������ ���-����������1������������1������
�8R1�� 'FN
GT-� JV
KT-� LV
MJ� ���*� '����1������ X(�������������� ��� ��� ��!����� ����� ��� ����������� ���������X*I� 
��
���������1����� ���������&������������#�������!�������&��-��8���
@
��������&��������@������ �������!��������������']
=:*-�����
��&���&I�$���������������� ��!�����-��������������������������&����&���&1��� �����������������
1���������������������������
�����&����������8���������8�����������������!��������I�

��� ����&�� ��� ������ ����� � ���������� @� �������� ��� �� ���� ��� ������������ ����!�8��� ����� ���� �� ���������� �#��� �8�������
����&��I�$���� ��������������� ����&�������� �8�����-� ������#������������&����&����������������-�����#��� ���8�������������
1��  ����� ��&�������I����������-� �8����&���� ��������������&������������������&��@� ��� ����� ���������� 6� �����-�������� �����
�#����8R1��������������&��#&�����H�������  ��I������������������������������������������#����������� ��!�����������#&�I�
���
���������� ��!���������&�����������&�� ����������� &���������1��  ������������'�13
*�����������1��  ������1��  �����
��������'�131��������*I�
�

���#�������������C���� ���
���#�������������C���� ���
���#�������������C���� ���
���#�������������C���� ��������&�������������� ���&������&�������������� ���&������&�������������� ���&������&�������������� ���&����������#�����������#�����������#�����������#���������������&����&�������&����&�������&����&�������&����&�������������#��������������������#��������������������#��������������������#����������������������,���������@���,���������@���,���������@���,���������@�����8&����1��I�8&����1��I�8&����1��I�8&����1��I����
�

������������&������&1��� ��
������������&������&1��� ��
������������&������&1��� ��
������������&������&1��� �����������������!�������������������������������!�������������������������������!�������������������������������!������������������������������#���������#���������#���������#�������������� ��!��������� ��!��������� ��!��������� ��!���������������������������������� �%����� �%����� �%����� �%���������1&� &���!���1&� &���!���1&� &���!���1&� &���!��� �C���&���C���&���C���&���C���&������
������#���� ��������� 'R1�-�1����-���&����������������S*I������-� ������� ���� �%��������&����&�������� �������1������X���������
������&��������#����������� ��!�����X-�������C���&���������#������������I��
�
�
�
�
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InterprØtation des donnØes d�exposition 

�����������������8&�������� ���������������������� �������������#����������� ��!����������������������������������-��8���

@
����� �&������� ���� ��� ����������� ��������-�  ���� ���������� @� ���  &�������� ����� (����I� 
8����� �� &�&� ������� ����� �������� ����
���� ������������ ��������������1&�&����� ���������� &���������������� �&�������������� ���������������R1&�����G�@�MJ�����6� ���
#�������#������ ��������������$()������������������������!����������������������������R1&�����FN�@�MJ�����'��I���
�������*I�

������������������ ����&����8�������������� ��� �!�������� ������1���� �"������ �&����������� ���!������&��������������!�����
�&�&��&�������"��1���� ��������������&�������#������"�����������'�����-����������������������&�*-���������������������������8����
��������&����������������������"��1���� �-��������� &����� &�������������&�� ��&������"��1���� �I�

����&�������"����������������8��#������ ���������������1�����"�������"������������������1����������!�������������������#��
���#�!���� ��� �% ��O ��������� ������I� $���� !���!���� ���������� ��� �8��#������ ���-� ��� ���������� �� ������&� ����������
�� ��&�������� ���� ���!���� ����� ��� ����&� ������&�� ���� ����&������ ��#����� ���1����� ��� ���������I�2���� ����� ��� �������� ����
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Dosage des polychlorobiphØnyles (PCB) et des mØtabolites d�organochlorØs spØcifiques 
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Dosage des mØtabolites de pyrØthrinoïdes dans les urines 
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��� �8����%��� ���� ����#����� �%��������#�����������P ��� ']TT����������������cF��� ����������*� ����� ��� #�������� �������&�I�$����
�8����%�����������&���������1����������h�'�������������-�+VVJ*�����h�#���������+IF+�'����#���� ����(������� -�+VVN*�����
&�&� ������&�I� 
�� #������� �� +IF+� '����#���� ���� (������� -�+VVN*� �������� ��� ���/�1�� '���#�%*� ��� ������� �8����%���� ����
����&������#�������8&�������������������8��������1���� �����I�

�

+IJ������������������������������
(������1��������&����������������������������������������8&���������������������&�����!�����& �1�����!���-���%�����1�!���-�
�����
&���� �!���-� ��� �����  ������ ��� �������� ��� ���������� ������������ ��&����!���� ����������������� ��� �����

����������������I� ����� ���� �&�������� ����� ��&����&�� ��
�������� �#��� �8��������� ����� �8&����������� ��� ��� ���������1�� '��� ���
 �%����*���������������������8&�����'����&�������&�&��*I��

CaractØristiques dØmographiques�

���������������������&�����!�����& �1�����!����������������������"&�����������������1��������� ��!���������$()
��
����
����������� ����� �&������� ����� ��� �������� J-� ��� ����  ���� ��� ����� ��� �&�������� ������ ���� ����� 1������� �&1����� '�&1�����
��1����&��������������� ������&����� ��������*��������������������  ����I��
�

��������J���������J���������J���������J�
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�%������Z�%������Z�%������Z�%������Z����
.�.�.�.����������������� �������� �������� ��������
2�������� FGT� JT-+� G-F�
,& ����� +KM� KV-N� G-F�
iiii1�1�1�1����� ���� ���� ����
FN
GT����� F+G� JF-N� G-G�
JV
KT����� FTF� GT-L� G-F�
LV
MJ����� N+� FN-L� +-F�
.��������&1����.��������&1����.��������&1����.��������&1�������� ���� ���� ����
�������,������ J+� FL-V� F-K�
����-�$�������-�)�������� �����-�>�������� ������ KK� FM-+� +-M�
)����1��-�$�%��������
����-�$�����
(��������� K+� FN-F� G-V�
(�����-�)���1�1��-�
� �����-���#��1��� JF� FV-N� F-L�
�!�������-�2���
$%�&�&��� KT� N-J� +-J�

��1�����
����������-�$�(�[�� KG� T-G� V-T�
��O��
�����-�,�������(� �&�� KG� F+-T� F-+�

�������-�������-�(�� ��1��
�������� JF� M-J� F-L�
�������������  �����������������  �����������������  �����������������  �������� ���� ���� ����
(�  ������������� TK� +G-L� +-T�
(�  �������� ��������+V�VVV����������� L+� +G-G� G-V�
(�  ��������+VIVVV�@�FVV�VVV����������� KL� FV-L� F-+�
(�  ���������������FVV�VVV����������� FJM� +N-M� +-M�
	��������$����� GL� FG-M� F-J�

��������������������������������������������������������&�����������&�����������&�����������&����������� ���� ���� ����

(������#����� NK� FT-L� +-G�
:���������&����&��!��� FFN� GF-J� +-T�
)���1����#����1�� FJ+� GN-J� G-V�
>��������������&� KF� FV-M� +-V�
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���
���
��������������������������������������������������������������� ���� ���� ����

,������2&������������� GJG� NG-+� +-F�
������� FJ� J-L� F-J�
����-��� -�����!��-�� &��!���-�=�&����� GG� F+-+� F-N�

���[���������(�����
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��������#� ����@�GG����MV����I����%��#����+L-K�Z������  ������R1����������&���'FN
JK����*I�$�5�����JM�Z���������������������
�&������������������  ������������������� ��������+V�VVV����������I�
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CaractØristiques socio-Øconomiques 

���&��������������������������������&1���������������������������� ����#���������'$(�*������ ���������������8&�����&���������H�
�� ������� @� ������ �����#&�� ��� ��#���� ��������� ���� �8������ ��� +VVM� 'AAAI�����I��*I� 
��� ���&1������ ���� ����� ����&����&���
&������� ���� � ���%&�� '++-M�Z*-� ���� �������&�� 'FT-G�Z*-� ���� ��#������ 'FT-T�Z*� ��� ���� ������������ ����� &�������� 'FN-N�Z*-� !���
��1����������NV-M�Z�������������������8&����I�
����1����������-���������-���������������������&1����������&���������-�!�����@�
���-���5�����FT-+�Z�������������������8&����I�
�

��������KI��������KI��������KI��������KI����



����(�����&�����!���������(�����&�����!���������(�����&�����!���������(�����&�����!���������
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�%������Z�%������Z�%������Z�%������Z����
����O �����O �����O �����O ��������� �� �� ��
��������������������������������"&��������� ������ LF� GV-N� G-V�
(�$
)�$
)�$(� F+T� GK-J� +-T�
)��-�)��#������-�)��f+� FFT� +J-V� +-+�
)��fG��������� NM� T-N� F-V�

$�������������(��&1��������������������������'$(�*$�������������(��&1��������������������������'$(�*$�������������(��&1��������������������������'$(�*$�������������(��&1��������������������������'$(�*���� �� �� ��
�����������3�1����������� J� V-T� V-K�
��������3��  �������� N� +-V� V-T�
(������ K+� M-T� F-V�
$���������������� &�������� MM� FN-N� +-J�
� ���%&�� FVT� ++-M� +-F�
=�#������ JM� FT-T� G-F�
�������&�� NF� FT-G� +-F�
������� FN� N-J� +-V�

���������������������������������������������������������������������������������������������������� �� �� ��
Étudiant/actif  +KK� LM-G� +-L�
Chômeur/inactif/invalide  GN� N-+� F-N�
RetraitØ NF� FT-G� +-F�
Femme/homme au foyer ++� K-+� F-+�
���������� ���� ���������������� ���� ���������������� ���� ���������������� ���� ������ � � �
CØlibataire KJ� FM-K� +-G�
En couple (mariØ ou non) +NN� MJ-F� +-K�
Veuf(ve)/divorcØ(e) ou sØparØ(e) KJ� N-J� F-K�
��#���������#���������#���������#������� &��1� &��1� &��1� &��1� � � �
Moins de 11 900 euros par an GK� M-V� F-J�
De 11 900 à moins de 19 200 euros par an LV� FJ-T� +-T�
De 19 200 à moins de 26 500 euros par an LN� FM-F� +-J�
De 26 500 à moins de 37 500 euros par an FVV� +J-M� +-M�
Plus de 37 500 euros par an FVK� +M-V� G-V�
Ne sait pas/refus +N� T-G� +-G�
�������������������������������%���������������������������������%���������������������������������%���������������������������������%������ �� �� ��
("�������������3("������5������������ +K� N-F� F-M�
("����C����3������������������������ FGM� GG-+� G-V�
j��#�� FLV� JK-+� G-N�
k��8����� MG� FG-K� F-T�

�

�� ����������� ��� ���������� ��� ������� &����� ��#����� !������ ����� ����� � ��������� !��� ������ ���� �&����������� ��� ������ ����
��������������#������������������ �������&���������8&��#����@���#�����LM�ZI�
��������������8����#������%����������#����������
�������� &��1�����&�������@�+L�KVV��������������&������8��#�����K+�ZI��������@�������!���T-G�Z���������������������������@�
�8&��������������&���������#�����������&�������@�������!�����������!�8��������&���������������������8����� �����������������������
��������������%��I�
���������&�����!���������
&���� �!������� ���������������"&���������5����� ��!������ ������� ��!���������
����������� ��� $()
��
� ���� &�&�  ����&�� &������� �� �������� @� ������� ��� ��� ����������� ����� ��!������ ���� ��� ��!������ ���
�8�����������@����� &���������&�&��&��� ��&�I�
�
�
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Corpulence et statut tabagique 
(��������� ����������� ��  �� ���� ����������� ��1��������&�� ��� ���� $()
��
� ���� ���� ������ �������&� ����� ���� 1�������I� 
��
����������� ��� ��� ������������ ��� ������ ���#���� ������ P���� ���� #��������� @� �������� ��� �� ���� ����� ��� �"&����� ��� ����
��� ��!�����I�
���������������&�&�������&���&������ �8���������� ����������������'�2(Y�����3'������*+*������&����&�������� ����
���������&������������#������������������ aB>=�FTTKbI����KV�Z����������������#������������������������ ���-������#������
��5�� ��� JK� Z� &������� ��� ��������� ��� ��5���I� (��H� ���� ��  ��� ��  �� ���H� ���� ��  ��-� ��� ��&#������� ��� �8��&���&�
��1 ��������#����8R1��a�����+VVMbI����%��#��������������������� ��1�������G-K�Z�����!��������#��������������������&��  ����
'�������������F+� �����%������&�&�&��8��!�P��*����FG-K�Z�����#��������I�

��� �� ����-� ��
�� ����� '��� �� ���� ����� �������� ���-�  ���� �%���� �� &� ����� ��� ����&*� ��� ���� �� ����� ����&����������
��������#� ����GV-L�Z-�+K-V�Z����JJ-J�Z�������������������8&����I�$�5�����KJ�Z����������������&����������P���������&������
����1�� ��������I�
�

��������L���������L���������L���������L�
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�%������%������%������%���������ZZZZ����
������������� ����������������������������������� ����������������������������������� ����������������������������������� ���������������������� � � �
2��1�����'�2( <FN-K*� FM� K-J� F-M�
��� ���'FN-K ��2(<+K*� +VF� KV-V� G-J�
���������'+K ��2(<GV*� F+F� +N-T� G-F�
=�&���&�'�2( �GV*� KM� FK-M� +-J�

,���������������������������������F+���������� ���,���������������������������������F+���������� ���,���������������������������������F+���������� ���,���������������������������������F+���������� ������� � � �
��������&� +TN� NG-V� +-G�
�� ��������� +V� G-K� F-V�
��1 ���������� KJ� FG-K� +-+�
�����������1�!�������������1�!�������������1�!�������������1�!������ ���� ���� ����

����,� ���� FN+� JJ-J� G-J�
��������� ���� FVV� +K-V� +-J�
,� ���� FFJ� GV-L� G-M�

�

Consommations alimentaires 

��� ��� ����� �"���1���� #&1&����� '������-� �&1� ��-� �&�&����*� ��� ��� ���� '��� ������������ ����� ���� ����������� ����������*� ��� ���
�����  ������ �8���� ��� ��� ��������� ��������&��� ���#���� ������ ��� ���� ����� ������� ��� �"��#������ ���� '����������-�
$()
��
*���������������������������������"����������������������������@������������������� �!���I�
��������������������������
�����  ���������� ������������ ������������ ����� ����������������� ���� #��������8� ��&1�����������&�&�&����&���@������������
�����������+J��������������!�������������������&!�����I�
��������  ���������� ��������������1������������  �������������
$��1��  �������������������������&� '$���*�����&�&���&����&�������� ��� ���������������&�@� ��� ������������������������� a�����
+VVMbI�
��������  ���������� �����������&����&�����
����������������������#������� �������������������������"&�����������I�

"�������������������������������� �������������� ���������&�&������LF-J�Z��"������������������GN-L�Z�������� ���������
��#��I�

,����������&1� ��,����������&1� ��,����������&1� ��,����������&1� �� 


��������  ���������������������&1� �������&�&��&������������������������X������������ ��������� ��X�'����-������-������-����
������#�-����1��&�*-�%��� ����� ����!�8����&������� �������8��� ������� ���&�I�(��H� ���������������FN�@�MJ����� ������������ ���
#�������#������ ����X��������������$()
��
X-� ��������  ������!����������� �%�������� ���������� �&1� ���&������"��#�����
GNV�1��#�������!������&��#�������������������������&1� ���6������������  ��������������������������5�����������  ���������
$���� '�����  ��� JVV� 13C� ��� ���!� ��������� ��� ������� ��� �&1� ���4� ��#����� JG�Z� ��� ��� ����������*I� 
�� �����  ������ ���
������������������&�&���&���&���������������������������������@��"���������������������'��������M*I�
�
$�����������-�������������1���������������!�������!������������  ����������������X���X�&������"��#�����G+�Z-��#���F+�Z�!���
��������  ���������������C����-�FL�Z�!���!��������������� ����������#�����J�Z� ������8��������������� ����I�
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,������ GTL� FFT-T� �����aFV+-M�6�FGM-+b�

�1�� ��� GTL� JT-V� �����aGK-J�6�L+-Mb�

�������������#�������������� GTL� FN-K� �����aN-J�6�+N-Kb�

��������������@��&���� GTL� K-K� �����a+-T�6�N-Vb�

,������@���%��� GTL� J-T� �����aG-K�6�L-Jb�

,������� GTL� M-L� �����aL-L�6�N-Mb�

��������������'����������!���-��8� ���������*� GTL� GJ-J� �����a+N-L�6�JV-Gb�


&1� ��� GTL� FNN-N� �����aFML-F�6�+VF-Kb�

�������&���'�� ����-����#����-������1����*� GTL� JL-L� �����aJV-F�6�KG-Fb�

��������&1� ��� GTL� FJ+-+� �����aFGV-V�6�FKJ-Kb�

$�  ����������� GTL� LK-+� �����aKL-V�6�MJ-Jb�

$���������&�&�������'����-����������-�����&�&�������������
�&C�����*� GTL� T-F� �����aM-G�6�FV-Tb�
�
������������������ ����&������������������  ������������� ��������1������X#������-�#��������-�����������������P���-�E���X�
����@���������������C���������� & ����������5������$���I�

$���������������P���$���������������P���$���������������P���$���������������P��� 
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� ��� ���
����������� �������������  �������������������1��������&��I�(����  &�� �������&!��  ����!��� ���#��������� ���� �&1� ���
'�����������!��������������������+J�������������������������&�*-������������&����&���������� �������&!��������������  ������
'��������N*I�(�����&!��������������&���@�����������������������'FVV�1����������������������FVV�1�����������������������������
��� ��*�������� ����"������������������!������&� �%����������  &��!���������� ����'��������T*I�
�
(��H����������������FN�@�MJ����-���#�����+F�Z-�F-K�Z����F-J�Z���������#����������  ��������������#� ���������������'���
 ��� ��� �8���� �����*-� ���� ��!�����1��� ��� ���� �������&�� ���  ����� ����� ����� ���� �� ����-� ��� ������ �� �������� ���H� ����
��  ������������  ��I�
�����������������&!���������������  ���������������������&�&������#&������H�������  ������JV

KT����I���� ����-� ���� ��!�����1������ �������&��&������� �����  &������ ��������� ������� ����� ��������#� ��������NJ-T�Z����
KN-+�Z� ��� ��� ����������� �8&����I� 
�� �����  ������  �%����� ��� ��������� ��� ��� �P���� �"��#����� ++� 13C���� &����� ��� ����
���&�������@������������#&�����,������������8��!�P�����(�+�'��#�����+N
GV�1��  ���a������+VVTb*I�
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�%������Z�%������Z�%������Z�%������Z����
(����  ����������������(����  ����������������(����  ����������������(����  �������������������� � � �
������������� ������� ����� KG� +V-G� G-K�
��������������� �������� ����� ++K� KN-K� G-N�
��� ��������������������� ����� FVM� +F-+� +-G�

(����  �����������!�����1���(����  �����������!�����1���(����  �����������!�����1���(����  �����������!�����1������� � � �

������������� ������� ����� GJV� NJ-T� +-K�
��������������� �������� ����� GN� FG-L� +-K�
��� ��������������������� ����� M� F-K� V-M�

(����  ����������������&�(����  ����������������&�(����  ����������������&�(����  ����������������&����� � � �

������������� ������� ����� FTT� KN-+� +-T�
��������������� �������� ����� FMG� JV-J� +-T�
��� ��������������������� ����� T� F-J� V-J�
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$���������������P���� GNK� +F-K� �����aFT-M�6�+G-+b�

$�������� GNK� FL-V� �����aFJ-G�6�FM-Nb�

(�!�����1��� GNF� G-L� �����aG-+�6�J-Vb�

(������&�� GNK� F-N� �����aF-M�6�+-Vb�
�
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E��������������������������������#��������������������������� ��������������������������I�

�������������������������&�������������������� �������������"��������������������"���1������� �����#�����#�����+VV�1��  ���
���� C���I� 
��� ������ &������� ��� ��#������ ���� ��� ����� ��5�� ���� �����  &��4� JL-+�Z� ���� ������������� �8��� �����  ������
C� ���������#�����KG�Z� ������8��������������� ����I�
�

��������FV���������FV���������FV���������FV�
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�������������+VVL3�����+VVL3�����+VVL3�����+VVL3MMMM����

��� ��������!������&�'13C���*��� ��������!������&�'13C���*��� ��������!������&�'13C���*��� ��������!������&�'13C���* ��&������������&������������&������������&���������� 2�%����2�%����2�%����2�%���� �(�TK�Z� �%�����(�TK�Z� �%�����(�TK�Z� �%�����(�TK�Z� �%���� 
	�������')E��-�#���-��1����-� �����-�����-����1����-������-���5#��-�
���#��-������-������-������-����#�����������#�����*� GTL� GG-T� �����a+L-N�6�JF-Vb�

	��������� GTL� +L-V� �����aFN-N�6�GG-Gb�

(����������� GTL� +N-L� �����a+K-L�6�GF-Lb�

7� ������������������#�������� GTL� FV-M� �����aN-G�6�FG-Fb�

������� GNF� +-+� �����aF-T�6�+-Lb�

l���� GTL� F+-T� �����aFV-G�6�FK-Jb�

$����������������� GTL� FTL-L� �����aFNF-T�6�+FF-+b�
�

,�&!��������������  �������8����������#���,�&!��������������  �������8����������#���,�&!��������������  �������8����������#���,�&!��������������  �������8����������#��� 

�� �����  ������ ��� ��������� ��������&��� ��� �8���� �� &1��� ���� &�&� &����&�� ��� ����� !��� �������� �"����������� ���������� @�
��#�������������������� �!���I�
�������������������������  ������� �%�����NVM-+� 
��8��������C���-����!����������&�����
�#�����������&�������8&�����������������������  ��������� ������������F�a)��������+VVGbI��
��������������������8&����-�GG-J�Z������  ���������������� ��������8��������������-�GG-+�Z�������������8����� ��������&�-�
����������������  ����������&��  ��������������%�����8���I��

��������������������&������#���������������������������������������� ��!����������������8������������������������������������
��� ������ ���� ���� ������-� ����� ���� �8������������ �#��� ���  &������� �� ���� ����������� ��� �!���� ��� ��#���� �&����!��I� 
��
�����  ������  �%����� �8������� &����� ��� T-L� 1��  ��� ���� C���� ��� �� ���� �����  ������� ��� ��#����� NG-T� Z� ���
�����  ������ ��������+V�1��  ������� C���� 6������ ���$���-� ��� ����  ������������������������&�������+V�13C������ ����
��  ������GV�13C������������  ��I����������-�JF-+�Z�����������������&�&���������&����  ������������I�

��������������&�����������&���������������� ��������#�1���-���������  ���������#�����&�&�&����&���������&����!�� ���I���#�����
JT�Z���������������#������������8���#��������#��������� ����I�������8&����-����%��#������#�����JN�Z�������
�����  �������
���#��������������  ������ �%��������������  ��������8&��#����@�F+-T��
�����C���-��������#��������#���������C���I�

Expositions spØcifiques à certains pesticides�
$�����5�� ���� @� �8��� ��������-� ��������� ���1��� ���#���� ����������� ���� ����������� @� ����&������ ����������� ��� ���� ����� &�&�
&����&�������������������������&����I�
=�� ��������� !��� ����� ��� GN� Z� ���� ���������� ��� �"&����� ���������� ���� ����������� ��  �� ���������� ���� ���� ��� ����
�� ����!���-�!�"��#�����GL�Z������������������������������������ ��������  �������������-�GK�Z������"���1������������������
GV�Z������������1������ ����I�
$��� ��������� ����� ��� ������ ���� ���� #&1&����-� ��� ������#� ���� ���� ��� ���������� ���������� ���� ����������� ����� ����� ����1���
'M-M�Z*-���������������������"������� ����'J-M�Z*-����%��������5�����FN�Z�!��������������������������C�����������5�����FV�Z�����
����������������������I�
�����������1���������������!�������������������������#&1&���������&��@��"���&������'C�������������1���
�������������������*��������+K-J�ZI�
�
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�%���%���%���%���������Z���Z���Z���Z����
���1��������1��������1��������1����������������'�����������'�����������'�����������'��� �����F��3��� �������� �����F��3��� �������� �����F��3��� �������� �����F��3��� �����*�����*�����*�����*������������������ ������������� ������������� ������������� �������� GTL� � �

�"���C������ ML� FM-L� +-L�

�"�������1��� +J� M-M� +IV�

�"����������������� GT� FV-L� +-F�

������������8������� ���� +K� J-M� V-T�

���1��������������������1��������������������1��������������������1������������������������������������������������������������������������������������������������� � � �

(������3�� ������ FGL� GL-+� G-N�

����������� FKJ� GK-V� G-L�

���� ����� FJF� GV-+� +-G�

���1������1������1������1������������������������������������������������������������������������������������������� FGN� GN-G� G-+�

�

Expositions professionnelles 

����������'TG-G�Z*������������������� �����������P���������&��������������������������������������#���I�
$�� ���������!��������&����&��8P���-�L��&��������P���������&���@������������������1��������&�����N������&������������������������
�8����������I�(����������������������������!������#������������� ��� �������1������-�������������#����������  �� ������������
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���#����� �8������� ��� �������� ������������-� ��  �� ��������� ��� ������-� ��� �����-� �8������-� ��� �������� ��� �����-� #����� ���
����������-� ��  �������������� ����� ���� C������ �"&�����&��&� ��� ���� ��1 ����� ��� ���������I� 
�� ���� ��� ����������� �� ��� ����� ���
�&�����������&���FTMVI� 
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#�����*I� :����� ���� ��C���� ����� �� ����&��!���-� ���� $()� ���#���� &1��� ���� ��� �&������ ���� ���� ��������� ���� #&1&����I� 
���
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��� ��������� ������������ ��� ����� ��� �������������  �C���� ��� �8����������� ���� $()I� 
��� ��������� ���� ����� ����� ����
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������-� &������-� ��&���*-� ���� �������&�-� ���� ��!�����1��-� ���� 1����������� ��� ���� ������� ��� ����� ���#���� ������ ����������� ����
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Devenir dans l�organisme et effets sanitaires 

��#�����������8��1���� ����#�����������8��1���� ����#�����������8��1���� ����#�����������8��1���� ������


8����������������������������1&�&���������$()��������������� ������� �������-� ��������$()�����������������&��!������!���
����� ��� #�����8����������I� 
���$()�������&�� ����� �C�������� ������������&������� ���� ������� ���������� �������-� ��������������-�
����� ��� ������ ���������`� ���� �8���� ������ ��&�&��������� ���-� ���� ��� ���� ������#�� &1��� ���� ����� ��� ����-� ���� ������-� ���
���1-� �������-� ������� ���-� ��� ���#������� ����%��5 �����#���I�
����#�����&��!������$()��������� �������1���������������� ���
���������������&�&�I�
���$()�����������������5���������������������������#����������������������� �������I��


������������� ����������$()��������������� �����&����!��I���������������%�&���������� �����%1&������@��%������ ��$JKV�
!��� ��� ��������&���%��������������&��#&���%����%�&�I� 
��� �����H% ��� � ���!�&������ ��� �������&���� ��� &������������� �����
#����������8������1&�5���@��8�����I�
���$()
�
��������������(Q$�F�������������������� ������������'�����������+������������
�����*�!��� �������� ������ ��� �������� �&����������I� 
���$()��������
��������&����� ������ ������^�1����������_� ���������� ���
(Q$�+)�#��������������������&��������(��I�
������1&�5�������� ����������&������������ &�������&��������#����P��������#&�����
��� ������������������� ��������&�������� �8���I�
���$()����������� ������������ &������� �I�
��� &�����������%����%�&�������
&�� ��&�����������������������!�����������5�����C�1������'����������� ����1������
������������C�1������*I��

���������������#������8&�� ������������-����H� ��������������� ����#����-���������������������I�(��������-����H� ���� ��  ���!���
���������-� ��� ������� ���� � ��������� ����&����� ����&��4� ��� �����1�1�� #��� ��� �����  �������� ���� � �������� �� ���� ����� ��� ���
�������������� ��� �������� '����� ����� ������ ��� �������� !��� ��� ���� �*�6� ���� &����� ��  ����&� ���� �� �������� ��� KM� Z� ��� ���
�������������� ��� $()� ����� ��� ����� ��� FN� ���� �8������� ���� '�& ��1����� �8���� � ��������� �� �������� ��� ��� ����� ��������
 ���������� a��1��� FTNLb*I� 
�� �� �
#��� �8&�� �������� ���� $()-� ����� ���1&�5���� ���������� ���� ��� L
N� ���� '���  �%�����
��#����� M� ���� ����� ���� $()� ������-� a���$:� +VVLb*� �#��� ���� #���������� ������ ���� ���1&�5���� '&�� �������� ����� ������� ����
���1&�5���� ���� �����&�*I� ��� ����-� �#��� ���� ������ ����1�� ����������� ��� $()-� ��� #������� �"&�� �������� ���� $()� ������� ����
�������� ���� ����� ������-� ������� !�"����� ������� ����� ������ �#��� ���� ����1�� ����������� ������� '����������� �"���� ���&��!���
�"&�� ���������������&����*I��
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3.1.1  2,4,4’-TrichlorobiphØnyle (PCB 28) 
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3.1.2  2,2�,5,5�-TØtrachlorobiphØnyle (PCB 52) 
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3.1.3  2,2�,4,5,5�-PentachlorobiphØnyle (PCB 101) 
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3.1.4  2,2�,3,4,4�,5�-HexachlorobiphØnyle (PCB 138) 
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3.1.5  2,2�,4,4�,5,5�-HexachlorobiphØnyle (PCB 153)����
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3.1.6  2,2�,3,4,4�,5,5�-HeptachlorobiphØnyle (PCB 180) 
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3.1.7  Somme des 6 PCB indicateurs (28, 52, 101, 138, 153, 180) 
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3.1.8  PCB totaux, (somme PCB 138, 153, 180) x 1,7 
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"����������
��� �"R1������ �"� ��&1����������� ����$()�������������������������#&������� ���������������&�����������&��� a������H���+VFF� 6�
D���������+VVT�6��1����+VVT�6�,��H1������+VVM�6�.�%���+VVM�6���������+VVM�6����%/�+VVL�6����������+VVKbI�����������������
������&�� �����������5�����������������$()��"���� ���������1�����#� ����������"��1���� �����$()��"���� ���������1�����#� ����������"��1���� �����$()��"���� ���������1�����#� ����������"��1���� �����$()��"���� ���������1�����#� ����������"��1���� ���������������� ��I�
������ �
#���
 �%����� ���� �"��#�����M
N� ���� ����� ���� $()� ������-� �#��� ���� #���������� ���V-K� ��� @� +L� ���� ������ ���� ���1&�5���� a�������
+VFF�6�(�������+VVL�6������+VVK�6��Cq����+VVJbI��������-�������"�C�������"���������1&�&�������"���������1&�&�������"���������1&�&�������"���������1&�&������-��������������8R1�����������������
�%�������P������#����1�������&���!��� �������������8R1�� C����-���������������#&���@������&��������8���1�� �������������$()�
a.�%���+VVM6�������H���+VFFbI�

8��1 �������������8� ��&1���������������$()��#����8R1������������������ �������@������������#&�����,������������"&�����
���� �"� ��&1����������� ����$()������P���������� ��#�5��� '+F-N�Z�����������#������++�Z�a�����
��	��+VFFb� ����� ����K�����
���5������������� �����������������������*I�

DiffØrences hommes femmes 

��� ������������������$()��C���&��� ���� ���� ��������� ���&�� ��
������� �������&�����������������&�����������������&�����������������&����������� ��1��������#� ���� ������ ��������� ��������� ��������� ��� 1����1����1����1����I�(���
� ��&1�������� �� �������� ���H� ���� ��  ��� ��� ���� ��  �������� ���� $()
��
����� �&C@� &�&� �����#&��� ����� �"&����� ����������
�&����&�����+VVK����� ���������&������������������������a,�&�%�+VVTb��������������a���������+VVKbI�(��������-�����������&������
��������!�&�!���������  �����&����������������#������"� ��&1������������&��#&��!���������  ���a�����
��	��+VFF�6��1����
+VVT�6���� ���+VVL�6�$�#�/�+VVJbI�("���������������  ��������"&������������������+VVT����H������P������������#�5���a�����

��	�� +VFFb-� ��� ���� &������ ��� ��%�� �
���� r��� ��� +VVLb-� ��� ����1��� a�1���� +VVTb-� ��� ��� ���#�!���� a$�#�/� +VVJbI�

"�%����5���������&��������� ��������I�����!�������������&����������������&�����������1������������3���������� ���������&��!���
��#���������"&�� �����������$()����H�������  ��I�

Influence du poids 

"���������� ���� ������������� ��� ������ ���� �8� ��&1������� ���� ���� $()� �� &�&�  ���� ��� &#������� �#��� �"�����#������ ���
������������������������������������������������������ �&��!���� ����� �������� ����� �"���� ������ ��� ������� �&��!���� ����� �������� ����� �"���� ������ ��� ������� �&��!���� ����� �������� ����� �"���� ������ ��� ������� �&��!���� ����� �������� ����� �"���� ������ ��� ������ '�cV-VVF*� ��� ��#���� ���� ����� ����  �������  ������ ����
��1 ��������� ��� �"� ��&1������� ����� �"���� ������ �&������ ��� �������1 ��������� ��� �"� ��&1������� ����� �"���� ������ �&������ ��� �������1 ��������� ��� �"� ��&1������� ����� �"���� ������ �&������ ��� �������1 ��������� ��� �"� ��&1������� ����� �"���� ������ �&������ ��� �����I� (�� �&������� ���� ��� ������� �#��� ���� �����#�������
��&�&�����������&������������������������������&������������������������a,�&�%�+VVTb�������������P������������#�5���a�����
��	��
+VFFbI�����"�����!����������������������������$()������ ����������������� ������"������������������������� ������&�����������$()�
��&������������������������������#����������������������1�����������"������������������I�

��� ��#�����-�������"�#�������� ������#&���� ����������#��� ��� ����������-� ��������� ����@� ���!���������#����������#&������
�"&������������������&��������a,�&�%�+VVTbI�
������������������������ ��&1����������������$()������������������#�����������������
&������ 6� ��� ����������������� �����������&�&�&1��� ���������#&�����������������&��������&������� a>�������+VFVb-����� �������
�������������&�&�������#&��������&��@������ ��&1�����������$()������&��#&������H�������  �����A
Q��/������aB�����+VVKb-�
������  ��������������������1���a������H���+VFFb����������"&������������������������P������������#�5���a�����
��	��+VFFbI��
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�� ���������� ���������� ���������� ������������ GKV� a+NV�6�JJVb�
��������&��������&��������&��������&���� G+V� aGFV�6�GJVb�
��1 �����������1 �����������1 �����������1 ������������� +MV� a+JV�6�+TVb�
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Consommation alimentaire 

"� ��&1������� ��� $()
��
� &����� ������&�� ������#� ���� @� ��� �����  ������ ��� ��������� ��� ����� �"���1���� ��� ����4� ����
��������������� ���'�������������!�����1��*-����������������������-����#���������#�������������������������-�C� ������ ����-� ����
��������������� �������������!��������������������������#���������&�����������������������$()��&��!����'��I���������GJ*I�
�
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$����������������$����������������$����������������$�������������������� +VV-GK� T-LG� a+-GK�6�FM-J+b� cV-VF�
	��������	��������	��������	������������ GJ-JJ� J-V+� a
V-VM�6�N-+Mb� V-VL�
(���������������(���������������(���������������(�������������������CCCC� ���� ���� ���� ������� JK-VV� T-MN� a+-TN�6�FM-V+b� cV-VVVF�
$������$������$������$���������� L-VV� F-KV� aV-V+�6�G-VVb� V-VJ�
(�!�����1��(�!�����1��(�!�����1��(�!�����1������ J-FF� M-JL� aG-KM�6�FF-JTb� cV-VVF�
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"������������ ������#�� ������ ���� $()� �&��!���� ��� ��� �����  ������ ��� ��������� ��� ����� ������� ���� ����� ���� ���� �����
����� �������� ��� $()�  ���� &1��� ���� ���� �8� ��������� ��� ���� ��� ����� ����� �"��� ��������� ������I� (��� �&�������� �����
���&�������#��� ���!�"��� �������� ��� ����� ������������ ����$()�������� ��������,������ a
�������+VFF� 6��������+VVTb�������
������I������-����+VFV-��8�������&������&���������&�����&������������������ ������������&���������&����������� ������������
��� ��������$()
��
�a�����+VFVbI�������"��� ��������-� ������#������������� �����������������&��#&������������#&�����������
��������� ��� ��������� �&��#&�-� ���#��� ���� ����E���-� ��� ����� ��� ���� ��������� ��������-� ����� ��� #������ ��� ���� ��������� �&��#&�I� 
���
����� ��������� ��������� �������� ����������������#&1&����I�$�����������-� ��� �����  ����������������-����#�����-�������������
��������-����1����������� ��������������������NV
TV�Z�@��8���������������$()I�
��� ,�����-� �"&����� ��� �������� ���+� ��� �"������ a
������� +VFFb� ��  ����&� !��� �8����������� �%����� ��� ��� ����������� ����
L�$()
��
� �8&��#���� @� F-NG� �13/1� ��3C���� ���H� ���� �������� aF-JV�6� +-VJb� ��� !��� ���� ��������������� ���� L� $()
��
� �#������
�����&� ����� ���� ��� ����� ���� �������� ���� ��#����� ����&�� ����� ��� ������ ��� �����O���� �&1�� ��������� ��� +VV+
+VVL� �8���
��������J�'����*-�K�'E���-�#������*-�#�����T�'#��������*I�

$���������������P���$���������������P���$���������������P���$���������������P�������


������������#�����������������������P�����������&������!������������������"&�������� ������������"������'���+*�!������������
������� ��������  �%������ ����� ���� L� $()
��
� '$()� +N-� K+-� FVF-� FGN-� FKG-� FNV*� ���� &�&� ������#&��� ����� ���� ���������
'K+LG �131������������*�������� �����!��������������&��'+FT+��131������������*I�
����� ����-� ��� ��������� ������ �"� ��&1������� ���� ���� $()� ��� ��� �����  ������ ��� ��!�����1����!�����1����!�����1����!�����1��� �� ������ ����� ������ 'M-K� Z�
�"��1 �������������$()������ ������1 ���������!�������������� �����  �������"��#�����J� 1��  ������ ��!�����1��*�!���
����� ��� �����  ����������������� 'F-K�Z��"��1 �������������$()������������1 ���������!�������������� �����  ������
�"��#����� L� 1��  ��*� ��� �"������� ��������� ��� ���� �"���1���� ���������-�  ���� ��� �����  ������ ��� ��!�����1��� �����
�"��� ���������������������,����������������� ��������I�
����� �"&����� �"�1���� ��� ����1��-� �"� ��&1������� ���� ���� $()� ���� ���������� �������� ������� ��� ���!� �&1����� �"&����� ����
������&��@� ��� �����  ��������������������� ��� ��� '�������&�������!�����1��*�������!�"����� �"&������#��� ��� �����  ���������
��������a�1����+VVTbI�
�


"��1 ����������"� ��&1��������#�����������  ����������������������������������������&�&�������#&�����������������������1������������������
������ ��������#��� ���� ��������� ��� ��� ��� �"���� �����I� 
��� ��������� �8���� ��� ��� ����� 1&�&���� ���� ����� ��&!��  ����
�����  &��!�����������������8����������'������F�@�+������������ �������������������������� ��������#�����F���������� ����
����� ��������������8���������-� ��I� &�����$()������ ������������-������
��	��+VFF*����1&�&���� ���� ����� ����� ��&�I�����
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������-�������� �5����&���������������������&��������8� ��������������������������  �������������������8������� �������������
����������� �����������������5�� ����&��#&�����$()������� ���)����!���a.�%���+VVM�6�D���#�����+VV+b�6������������� ��������
!�������������&�&������#&�������������������������%�������&�����������������������$()���������������8����������'��� P ��
���� 9����
����� ����� ��� �&1���� ���� 1������ ����� a)��� � +VVK� 6� D��������� +VVTb*-� !��� ���� �"��������� �������� @� ����
�&1�� ��������������������������������������������  ����������������������������"���������IIII�

����� ��������&��������������������1&�&��������� ����&�����������������������#�������� �8� ��&1����������� ����$()���� ���
�����  �����������������a������H���+VFF�6������
��	��+VFF�6��1����+VVT�6�>�����������+VVN�6�.�%���+VVM�6�B�����+VVK�6�
D�#�������+VV+bI�
�������1������1������1������1��-�����&����������&�&�����&����&����������!��&1���������5�����TKG������������������������������$�(����'���������$��������#��
����� (������ ��������������4� ������� ���� ������ FTT+� ��� FTTL*� a�1���� +VVTbI� 
�� �����  ������ ��� �������� &����� ��� ��������
��� ��������!�������������������������������������������&��!�������$()-��#���������1 ����������"��#�����+L�Z�����������+K�Z�
��������� �������������  ������������������' &���������FM�13C���*���� ����+K�Z���������������������  �������������������
' &���������TM�13C���*I�$�&�������!�����������  ������������������������1�����������������������C����$�(��"�#&�����P�������
����� &��#&�� ���� ���� ��%�� �����&���� ������������� 6� ��� �����  ������ �%����� ��� �������� &����� ��� KK� @� M+� 13C���� ���H� ����
��  ���������LK�@�FVV�13C� ���H� ������  ��-�������!��� ��� �%���������� ������%�������&����#����������FV�@�KV�13C���I����
�"����������-� ����� ����-� ����� &����� ��#����� ��� FL� 13C���I� 
�� ��������� �#��� ��� �����  ������ ��� �������� �� &�&� &1��� ����
�����#&�����������������&���������1������������������������������  �������������a������H���+VFFbI�
����&������������������������������������������������������FVV���  ��������������� ����&�&1��� ���������������� ��������8� ��&1�����������
����$()��#��� ���!������&������������1���������  &��!���������� ���-�!���#����������V�@���#�����GV�1����������������C����
����� ��#����� ����� ������ ���� �� ����� a>����������� +VVNbI� ��� �� �������� &������ ��� ������� ��� ����������� ��� ����������� ��� ����������� ��� ����� ',�������� aD�#�������
+VV+b-���5���a.�%���+VVMb-����#51�*����� ����&��"� ����������������  ����������������������"� ��&1����������$()-�������
�������������������1&�&�����!������H������P������I�
����"&�����������������������������������������������������$()���������P������������#�5����� ������&#�������������1 ������������������������������&��!�������
$()��#��� ��������  �������������������"���������-�������8������ ������&#��������"�������������#��� ��������  ���������
����������8������� ���'�����������������������������&����������� ������������  ���������������������� ���a�����
��	��
+VFFb*I�
���,�����,�����,�����,�����-������������������$���������������������������&-������������  ���&���������  ����������������� ���������������
���� �� ����I� 
8������ ����  ����� @� �8���� ���� ��� ��� ����������-� ����� ��� ������ �8���� ��� ��������� ��#������&�-� ���
�����  ����������������������������������������� ����-����������@������������������ &1��G�'���������1���*-����#�����������
���5������������������8�����#������� ���I��8�1�������������!�����&�����$()-����������������&�������  ������R1����������&��-�
���������� ��� ������������ �8&#����-� @� ������ ��� ��&�������-� ��� �����  ������ ��� ��������� ����� ���
���� ��������� ��� $()-�
����  ���� �8��1�����-� ��� �������-� ��� ��5 �-� ��� ������ ���#�1�� '�������8&��#�1�� ��5�� ���� ����� ��&�*� ��� ��� ������� ����� ����
���5�����8������������������� ��-�����������-���� �!������-���������1���������������� &��������������5�����8������� ��I�$����
�������������������������-������������  ���&������ �������������  ����������������5���I�

$����������$����������$����������$��������������������������������������

(�  ������� �"&������"�1�����������1��� a�1����+VVTb-�������#���������#&�������1 ������������ �"� ��&1����������� ����
$()��#�����������  ��������������������������-� �����#���������1 ��������� ����� ��!�&��'T-L�Z��"��1 �������������$()�
�����������1 ���������!�������������������  �������"��#�����+VV�1��  �����������������������*�!��������������#&���#���
���� ��������� ��� ��� �P���I� 
"��1 ��������� &����� ���  P �� ������ ��� 1�������� !��� ������ �����#&�� ����� �"&����� ����1�����
'��#�����K�Z��"��1 �������������$()������������1 ���������!�������������������  ���������&�������@�FVV�1��  ������
��������� ���������4� ����&������ ������ ���� ���������� �����  ����  ����� ��� FL-K� 1� ��� ��������� ��������� ���� C���� ��� ������� ���
�����  ������������FVJ-J�13C*I�(���������������#���������������������������&1��� ����&�&�������#&��������"&�������������������
���� �P������� ��� ��#�5��� a�����
��	�� +VFFbI� ��� ���� #���� !��� ���� ��������� ��������� ����&�������� ���� ����� � ��������� ���
�"��� ������������������������������@��������������������������$()I�
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������1 �������������"� ��&1���������������$()���&�&������#&������������������#�����������  ���������#���#���#���#������������������������' ����@����
�� ������������1�������������������!��*-������������������������������������������������������������������C� ���I������#�����-���������  �������"E�����"���������
����P����������������&��� ������6�������������E����������"��� ������������������������� �������!�������������#��������I�$��������
��� ������"���1�������������-� ��������������������$()�@� �������� ������������������������!�������� ������������I�(������ �����
����� ��#����1�� ����� ��&�� ���� ���� ��������� ��� �������� ���� �"����� &������� ���� & �������� �&�������� ��� ���� ���� �&���
����������I�
����&�������"���������������������������  ���������#����������"� ��&1��������"�������������������"����&�����@�
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